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महिलाओं को गर्ाावस्था और

रजोहिवहृि से लेकर स्त्रीरोग सबंंधी

हस्थहियों, जैसे गर्ााशय फाइब्रॉएड, 

पेहववक फ्लोर हडसऑडार, माहसक

धमा की समस्याओंऔर कई अन्य

समस्याओं का का सामिा करिा

पड़िा िै



कीवा फेहमिाइि ड्रॉप्स आयुवेद के

प्राचीि ज्ञाि और हवज्ञाि के सवाशे्रष्ठ से

पे्रररि िोकर बिाया गया एक आल इि

वि हवज्ञाि और वेद का अिोखा

फाममाला िै जो महिलाओं के स्वास््य

को बेििर बिाये रखिे में मदद करिा िै



इसमें प्राकृहिक जड़ी बमहियां

और आवश्यक पोषक ित्व

मौजमद िैं जो महिलाओं को

एक बेििर और स्वस्थ जीवि

जीिे में मदद करिे िैं



महिलाओं के हलए सिायक सपंमर्ा जड़ी-बमहियों से समृद्ध िोिे के

कारर्, कीवा फेहमिाइि ड्रॉप्स हवहर्न्ि स्त्रीरोग सबंंधी समस्याओं से

हिपििे के हलए एक सवाशे्रष्ठ उत्पाद िै



मासिक धमम की 
अनियसमतता,

रजोनिवतृ्तत की िमस्याएं,
हामोिल अिंतुलि,
महहला बांझपि
में सिायक िैं

कीवा फेहमिाइि ड्रॉप्स में जड़ी-बमहियों

का अिमठा हमश्रर् शाहमल िै जो



बेहतर गुणवत्ता वाली जड़ी-
बूटियों से तैयार किया गया 

• ववटेक्ि अग्िुि -कास्टि (चेिल बेर)
• डााँग की  

• ब्लैक कोहोश 
• अदरक 

• सलकोररि रुट 



ववटेक्ि अग्िुि -कास्टि 
(चेिल बेर)

Vitex agnus-castus एि लोिप्रिय हबबल जड़ी  
बूिी है जजसिा उपयोग प्रवभिन्न ििार िी स्वास््य 
समस्याओं िे इलाज िे भलए किया जाता है।
यह आमतौर पर ि़ीमेंस्ुअल भसडं्रोम (प़ीएमएस), 
माभसि धमब सबंंध़ी प्रविार, बांझपन, मुुँहासे, 
रजोननवजृत्त और नभसिंग िटिनाइयों िे खिलाफ 
उपयोग किया जाता है। इसमें फाइिो एस्रोजेननि 
ििाव है जो मटहलाओं िे हामोनल संतुलन िो 
बनाए रिता है और िैजशियम अविोषण में ि़ी 
सधुार िरता है



डााँग की 

जजसे "फीमेल जजनसेंग" ि़ी िहा जाता है। 
पारंपररि चिकित्सा में सटियों से इसिा 
इस्तेमाल किया गया है, जजसमें मटहलाओं िी 
स्वास््य समस्याओं िी एि प्रवस्ततृ श्ृंिला 
िाभमल है; amenorrhoea (माभसि धमब िा 
ना आना), dysmenorrhoea (ििबनाि 
माभसि धमब), रजोननवजृत्त िे लक्षण, 
बांझपन, ऑजस्ियोपोरोभसस और एऩीभमया।



ब्लैक कोहोश 

ब्लिै िोहोि (Cimicifuga racemosa) 
आमतौर पर रजोननवजृत्त िे लक्षणों से राहत िे 
भलए हबबल औषचध में ियोग किया जाने वाला 
पौधा है। ब्लिै िोहोि िो िि़ी-िि़ी हामोन 
ररप्लेसमेंि थेरेप़ी िे िािृनति प्रविशप िे रूप 
में जाना जाता है। यह रजोननवजृत्त से सबंंचधत 
लक्षणों िे भलए एि िािृनति उपिार िे रूप 
में ियोग किया जाता है, जजसमें रात िो 
पस़ीना आना, घबराहि, मडू में गडबड़ी और 
योनन िा सिूापन िाभमल है।



अदरक

िई नैिाननि अध्ययन बताते हैं कि अिरि 
गिाबिय िे िैं सर िोभििाओं िे प्रविास िो 
िम िर सिता है और यहां ति कि उलि 
सिता है। इसे माभसि धमब िे िषु्प्ििावों िो 
िम िरने िे भलए ि़ी सलाह िी जात़ी है जसेै 
कि ििब रहना, सजून और माइगे्रन। अिरि
गंि़ीर भसरििब िे भलए ि़ी मिि िर सिता है



सलकोररि रुट 

लीिोररस में ज़ीवाणरुोध़ी गणु होते हैं और यह 
पेि िे अशसर से राहत िेने में मिि िरता है
लीिोररस एि उपयोग़ी िांस़ी िा उपाय है; यह 
एि expectorant (िफ़ोत्सारि) िे रूप में
िायब िरता है, बलगम िो ढीला और बाहर 
ननिालने में मिि िरता है।
भलिोररस रुि पािन िे भलए फायिेमिं है और 
जलन और आपिे पािन तंत्र िी सजून िो
िम िरने में मिि िरता है



स्वास््य
लाभ 



िामोि संिुलि बिाए

रखिे में मदद करिा िै

हियहमि माहसक

धमा को बढावा

दे सकिा िै

ज्यादा और ददािाक

रक्तस्राव में सिायक

िो सकिा िै

महिला प्रजिि क्षमिा को

बढा सकिा िैं और गर्ााधाि

में मदद कर सकिा िैं

एक उत्कृष्ट गर्ााशय िॉहिक जो महिलाओं

को हफि और स्वस्थ रख सकिा िै



रक्त पररसंचरर् में

सुधार करिा िै

महिला जिि अंगों को

िोि करिा िै

रक्त से हवषाक्त

पदाथों को हिकालिे

में मदद करिा िै

ििाव और हचंिा को दमर

करिे में मदद करिा िै

प्रहिरक्षा प्रर्ाली को बढािा िै

ऊजाा को बढािा िै



गर्ााशय की

समजि को कम

कर सकिा िै

इसमें शहक्तशाली

एिंीऑहससडेंि िोिे िैं

जो कोहशकाओं को

िुकसाि से बचािे में

मदद कर सकिे िैं

उम्र बढिे की

प्रहिया को धीमा

करिा िै

महिलाओं को

र्ाविात्मक और

शारीररक जीवि

शैली में बदलाव

को दमर करिे में

मदद करिा िै



हृदय स्वास््य, िड्डी स्वास््य, 

स्िि स्वास््य और रजोहिवृहि

स्वास््य में मदद करिा िै

रजोहिवृहि के दौराि

असामान्य रक्तस्राव, िींद की

समस्याओंऔर ममड में

गड़बड़ी को रोकिा िै

योहि स्राव के पीएच

को पुिस्थााहपि करिा

िै; आगे संिमर् की

संर्ाविा को कम

करिा िै



dhok Qsesukbu Mª‚Il dh 10 cwans lqcg

,oa 'kke dks yasA

csgrj urhtksa ds fy, [kkyh isV ;k 

Hkkstu ls vk/ks ?kaVs igys ysA

bls 6&12 eghuksa ds fy, nks ckj nSfud

mi;ksx djsaA

vPNs ifj.kkeksa ds fy, fu;fer :i ls

ysA

lsou dk rjhdk



dhok baMLVªhl

osclkbV: www.kevaind.org



This product is not a medicine and not intended to treat, diagnose, prevent or cure any disease. Please consult your 

healthcare professional.

ukssV% lHkh dhok mRikn fdlh vkSs"kf/k ;k [kk/k inkFkZ dk oSdfYid cny ugha gSA ;s mRikn fdlh jksx dks [kRe djus

;k mlds funku djus ds [;ky ls ugha cuk;s x;s gSaA d`Ik;k vius fpfdRld ls ijke’kZ ysaA


