
कीवा गोल्ड

तुलसी ड्रॉप्स



भारतीय ससं्कृतत में तुलसी को पूजनीय माना जाता है, धातमिक महत्व होने के साथ-

साथ तुलसी औषधीय गुणों से भी भरपूर है। आयुवेद में तो तुलसी को उसके औषधीय

गुणों के कारण तवशेष महत्व तदया गया है। तुलसी ऐसी औषतध है जो ज्यादातर

बीमाररयों में काम आती है। इसका उपयोग सदी-जुकाम, खॉसी, दतं रोग और श्वास

सम्बंधी रोग के तलए बहुत ही फायदेमंद माना जाता है



तुलसी को आयुवेद में "द इनकम्परेबल वन," "मदर

मेतडतसन ऑफ नेचर" और "द क्वीन ऑफ हर्बसि" के रूप

में जाना जाता है, तजसे "जीवन का अमृत" कहा जाता है, 

जो इसके औषधीय और आध्यातत्मक गुणों दोनों के तलए

समान है।

जर्नल ऑफ आयुरे्वद एंड इंटीगे्रटटर्व 
मेडडसिर् में छपी एक स्टडी के मुताबिक, 
तुलिी एक महत्र्वपूर्न और एडपे्टोजेनर्क 
(adaptogenic) औषधी है जो तर्ार्व को

कम कररे् में मदद करती है



तुलसी का दैतनक सेवन रोग को रोकने, 

स्वास््य बढ़ाने, दीर्ाियु और दैतनक

जीवन के तनाव से तनपटने में सहायता

करने के तलए कहा जाता है। तुलसी को

आवाज में तमठास देने और सुदंरता, 

बुतिमत्ता, सहनशति को बढ़ावा देने का

शे्रय तदया जाता है



तुलसी एक शतिशाली "एडाप्टोजेन" जडी बूटी है जो

शारीररक, भावनात्मक और पयािवरणीय तनाव को कम

करती है, तफर शरीर को सामान्य बनाने और संतुतलत

करने के तलए काम करती है। तनाव, शारीररक और

मानतसक स्वास््य दोनों के कई पहलुओं से जुडा हुआ है, 

और उपचार और संतुलन केवल तभी आ सकता है जब

अंततनितहत तनाव की पहचान की जाए और उसे संबोतधत

तकया जाए। Adaptogens शारीररक, भावनात्मक

और पयािवरण तनावों की तीव्रता और नकारात्मक

प्रभाव को कम करते हैं।



अपने स्वास््य को बढ़ावा देने वाले गुणों के

अलावा, तुलसी को तचंता, खांसी, अस्थमा, 

दस्त, बुखार, गतठया, आंखों के रोगों, 

ओटलेतगया, अपच, तहचकी, उल्टी, गैतस्िक, 

कातडियक, जननांग तवकार, पीठ ददि, त्वचा

रोग, दाद, कीट, सांप और तबच्छू के काटने

और मलेररया सतहत कई तस्थततयों के तलए

एक उपचार के रूप में अनुशंतसत तकया जाता

है। ।



Adaptogens आम तौर पर पौधे या पौधे के अकि होते हैं जो तवशेष तनावों के अनुकूल

होने और प्रततरक्षा प्रणाली में पररवतिन को सतुंतलत करने के तलए जैतवक सर्बसिेट्स की

क्षमता को बढ़ाते हैं

एडाप्टोजने माना जाने के लिए, इन जड़ी-बलूटयों को लनम्न मानदडंों को परूा करना चालिए:

• वि शऱीर के सामान्य शाऱीररक कामकाज के लिए सरुलित और नॉन टॉलससक िोना चालिए

• उसके व्यापक स्वास््य िाभ िोने चालिए

• उसके मानलसक और शाऱीररक दोनों तरि के तनाव से िडने में आपके शऱीर की सिायता करऩी

चालिए, लजससे आपको संतिुन की प्राकृलतक लस्िलत में िौटने में मदद लमिेग़ी



Adaptogens तनाव में नॉन -स्पेतसतिक रेतसस्टेन्स की तस्थतत को बढ़ाते हैं और तनावों के प्रतत

संवेदनशीलता में कमी करते हैं, तजसके पररणामस्वरूप तनाव संरक्षण होता है, और प्रततरोध के चरण

(उते्तजक प्रभाव) को लम्बा खींचता है। थकावट के बजाय, संतुलन (होतमयोस्टैतसस) का एक उच्च स्तर

हेटरोस्टैतसस प्राप्त होता है। यह तजतना अतधक होगा, तनाव के तलए अनुकूलन उतना ही बेहतर होगा।





कीवा गोल्ड तुलसी ड्रॉप्स एक आयुवेतदक प्रोप्राइटरी

उत्पाद है तजसमें जडी बूतटयों का अनूठा तमश्रण है तजन्हे

आमतौर पर जीवन का अमृत कहा जाता है और जीवन की

लंबी उम्र को बढ़ावा देने के तलए जाना जाता है



कीवा गोल्ड तुलसी ड्रॉप्स में शतिशाली एडाप्टोजेन गुण होते हैं।

यह कोतटिसोल के स्तर को सतुंतलत करके तनाव के जैव

रासायतनक तवकास को कम करने में मदद करता है। कोतटिसोल

तनाव के दौरान शरीर में होने वाले कई शारीररक और

भावनात्मक पररवतिनों के प्रभाव को तनयंतित करता है।

Adaptogens प्रततरक्षा प्रतततिया को बढ़ाकर और हामोन

के स्तर को सतुंतलत करके तनाव के स्तर को कम करने की

क्षमता रखते हैं



इसमें गोल्ड एसेंस के साथ 5 

प्रकार के तुलसी के अत्यतधक

सर्न प्राकृततक अकि हैं

• ओसीमम सैंक्टम

• ओसीमम ग्रतटतसमम

• ओसीमम कनुम

• ओसीमम बतसतलकम

• ओसीमम करयोतफलातुम



शतिशाली इम्यून सपोतटिव के साथ भरपूर





गोल्ड एिेंि जडी-िूटटयों के सलए िहायक के रूप में भी काम करता है और 
उर्की क्रिया को िढाता है और उर्की प्रभार्वकाररता को िढाता है, यह 

वर्वसभन्र् जडी-िूटटयों के िाथ ररकर्वरी प्रक्रिया को तेज कररे् और रोगों के 
सलए शरीर के प्रनतरोध को िढारे् के सलए इस्तेमाल क्रकया जा िकता है



आयुवेद के अनुसार, गोल्ड एसेंस एक अच्छा तंतिका टॉतनक है और समग्र स्वास््य में सुधार

करता है। यह दीर्ाियु, बुति, स्मृतत, शति, त्वचा की चमक बढ़ा सकता है और मानतसक

और शारीररक स्वास््य में सुधार कर सकता है



स्वास््य लाभ



एटंी ऑक्सीडेंट और अन्य जीवन

पोषक तत्वों की एक समृि आपूतति

प्रदान करें

रि पररसंचरण में सुधार करता है

फ्लू, बुखार, सदी और खांसी के

लक्षणों को कम करता है

हमलावर बैक्टीररया, वायरस, फंगल

संिमण के तखलाफ प्रभावी

प्रततरक्षा प्रणाली को बढ़ाता है



ऊजाि और सहनशति बढ़ाता है स्वस्थ चयापचय को बढ़ावा देता है

शारीररक क्षमता को बढ़ाता है

तनाव, तचंता से राहत तदलाने

में मदद करता है

शरीर से तवषाि

पदाथों को बाहर

तनकालता है

रि शोधक के रूप में कायि करता है
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